
＜プログラム＞

13：00～13：05 オリエンテーション

13：05～14：05 いまさら聞けないバイタルサインの基本

14：05～15：00 ワークショップ①

15：10～16：10 いまさら聞けない検査・画像の解釈 と早期離床

16：10～17：00 ワークショップ②

日 時 令和５年１0月21日（土） １３：００～１７：００

場 所 三重県立看護大学 講義棟２階 多目的講義室

開催方法 対面もしくはzoomでのオンライン参加（選択可）
参加費  ２,000円 （対面は当日支払い、オンラインは事前振込）

三重県立看護大学 令和5年度 地域交流センター事業

講師陣

参加申込は

裏面へ

本セミナーでは、バイタルサインを基本としたフィジカルアセスメントについてわかりやすくご説明いたし
ます。そして、学んだ知識をもとに事例を用いてアセスメントにつなげていきます。
呼吸ケアにたずさわる看護師・リハビリなどのコメディカルを対象とした研修内容です。呼吸ケアに不安を
感じている方や、基礎をしっかり学びたい方、後輩指導に役立てたい方は、ぜひご参加ください。そして、
本セミナーでは多職種で学びを共有できることで、チーム医療の向上につながるヒントも得られはず☆

○守川 恵助 松阪市民病院 理学療法士 藤田医科大学非常勤講師

○岡根 利津 三重県立看護大学 集中ケア認定看護師

○辻 聡浩 鈴鹿中央総合病院 内部障害専門理学療法士

看護目線でのフィジカルアセスメントを得意とし、常に質の高い看護を求めている.急性期医療の経験を有し、
看護教育にも尽力.

的確なフィジカルアセスメントのもと、徹底したリスク管理を行い、急性期・回復期・維持期の臨床経験を有する.

急性期リハビリに携わる傍ら、三重県内の呼吸リハビリ普及に努める経験を有する.

○杉原 あゆみ 鈴鹿中央総合病院 看護師 呼吸療法認定士
ICUをはじめ循環器内科・呼吸器外科内科で急性期看護に従事した経験を有する．



参加申込期間 令和５年９月１日（金）～１0月15日（日）

参加募集人数 100名

申し込み方法  下記のQRコードにアクセスして

必要事項をご入力し、送信してください

＜＊QRコードが読み込めない場合＞

件名「セミナー申込」

①氏名 ②希望される研修参加方法 ③職種 ④所属

⑤所属先部署 ⑥携帯電話番号 ⑦メールアドレス（PCのみ）

①～⑦を明記して ritsu.okane@mcn.ac.jp までメールをお送りください。

＊申込者には、1週間以内に受付確認および案内メールをお送りします。

1週間以内にメールが届かない場合はお手数ですが下記までご連絡ください。

【問い合わせ先】

研修受付担当 岡根 利津 （三重県立看護大学）

E-mail ritsu.okane@mcn.ac.jp

参加申込方法

オンライン研修の参加が初めて
の方、不慣れな方でも、PCと
インターネット環境があれば
参加していただけます！

― アクセス ―
• 自家用車：無料駐車場完備
• 三交バス：近鉄JR津駅西口

夢ケ丘・看護大学線「看護大学前」20分

（バス停下車徒歩約1分）
• タクシー：近鉄JR津駅から約15分
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