
三重県助産師（中堅者・指導者）研修

全３回

夜泣きの軽減 便秘の改善

マッサージをする

ママさん・

パパさんにも

癒しの効果

三重県立看護大学 地域交流センター

令和５年度 三重県受託事業

【対象】 ➡三重県内の医療施設ならびに教育機関で

就業している経験年数概ね５年以上
および指導的立場の助産師

【方法】 ➡ハイブリッド方式

（オンライン・対面の組み合わせ）

【会場】 ➡三重県立看護大学（対面ご希望の場合）

（三重県津市夢が丘1丁目1番地1）

プログラム

定員
３０名程度
事前申込み

助産師のReskilling ～助産ケアの暗黙知を共有しよう～

＜研修目的＞
妊産婦の多様なニーズに応え、質の高い助産ケアを提供し、

関係職種と連携・協働するために必要な知識や技術を習得し、
助産実践能力の向上を図ることを目指します。

申込み方法は、裏面をご覧ください

回 日程 午前（10：00～12：00） 午後（13：00～15：30）

第
1
回

10/21
(土)

胎児・母体の
急変時の対応
【講義】

三重県の母子保健のトピックス～伴走型子育て支援～

三重県の状況
【講義】

（13：00～14：00）

名張市の状況
【講義】

（14：05～14：45）

志摩市の状況
【講義】

（14：50～15：30）

伊勢赤十字病院
部長 前川 有香

三重県子ども・福祉部
次長兼子ども政策総括監

西﨑 水泉

名張市役所
福祉子ども部

健康・子育て支援室
保健師 田靡 裕子
助産師 寺嶋 紗希

志摩市健康推進課
母子保健係

係長 杉本 順子
保健師 相可 由実
保健師 金子 亜希

第
2
回

11/11
(土)

性暴力被害者支援と
助産師の役割
【講義】

子どもの発達障害とその対応
障害からニューロダイバーシティへ

【講義・演習】
三重県立看護大学

母性看護学
講師 杉山 泰子

三重県立看護大学 精神看護学
准教授 長南 幸恵

第
3
回

12/23
(土)

母子と家族のための減災
～助産師のための
減災ドリル～
【講義】

産後ケア事業の実際と多職種連携
【講義】

日本赤十字社医療センター
看護部 中根 直子

くつろか助産院
院長 濵地 祐子



QRコードを読み込んでいただくと、申込みフォームに移動します。
必要事項をご記入のうえ、送信してください。

〇お知らせ等は、本学よりメールで送信いたします。
メールに受信制限をかけている方は、本学からの返信メールを受信できない場合
がありますので、本学ドメイン「mcn.ac.jp」を指定受信設定してください。

〇「研修会参加に関するご案内」は登録いただいたメールアドレスに送付いたします。
応募締切日を１週間以上過ぎても連絡がない場合は、お問い合わせください。

〇収集した個人情報は本研修のみに使用し、研修終了後は一定の期間をもって適切に
破棄します。

〇本研修の様子を、写真等で本学のホームページ等に掲載する予定です。
〇会場内での写真撮影・録画・録音を禁止いたします。ご了承ください。

＜オンライン受講の方へ＞⚠ 必ずご確認ください

１.高速インターネット回線につながったパソコン・タブレットをご用意ください。
当日、回線やパソコンの不具合等により万が一受講ができない場合は、再度ご受講いただく
ことができませんので、事前にインターネットの回線速度およびパソコン等の動作検証等
をお願いします。）

２.マイク・カメラ内蔵型のパソコン・タブレットまたはそれに接続可能なマイク・カメラを
ご用意ください。双方向のオンライン講義等で使用します。

3.お申込みいただいたアドレス（webアドレスに限る）に、開催日が近くなりましたら、視
聴URLと講義資料等をお送りします。
4.機能が制限される場合がありますので、差し支えなければお使いのPC等にZoomアプリの
インストールをお勧めします。

申込み締切
R5.9.20 (水) R5.10.11 (水) R5.11.29 (水)

詳細は本学ホームページ
（三重県立看護大学＞地域貢献・国際交流＞地域交流センター>各種研修 助産師（中堅者・
指導者）研修）をご参照ください。

★ご希望の回にお申し込み下さい★ 個人でのお申込みになります

三重県立看護大学 地域交流センター 担当：川瀨 浩子
TEL：059-233-5610（平日9時～17時） E-mail：rc@mcn.ac.jp

お問合せ先

参加申込み


