
三重県立看護大学地域交流センター

みかん大 子育て応援ダイヤル
小さなお子様をお育ての皆様！
新型コロナウイルスの感染拡大により、お子さんとお出かけをしたり、
お友達に会う機会が減り、ストレスをため込んでいませんか？
子育てのなかでの、心配な事、悩み事、なんでもかまいません。
お話をして、少しでも気持ちが落ち着き、リフレッシュしていただけ
ればと思います。

＜相談日＞
月曜日～金曜日 13：00～15：00
（祝日を除く）

＜連絡先＞
電話番号：080-8266-2541

令和２年５月７日より

三重県立看護大学の助産師・保健師・看護師が
ご相談に応じます

育児の不安や心配

子育てのストレス・悩み

＜ご利用方法＞
電話がつながりましたら、ご心配事、お悩み事等を告げて
ご利用ください。 ご相談内容に応じて対応いたします。
詳細は当センターホームページをご覧ください

URL: http://www.mcn.ac.jp/local-exchange/子育て応援ダイヤル

電話相談の場が皆様にとって
「安心できる場」であることを目指します

ホームページ
QRコード


